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Slovo Starosty

Dobry den,

s koncem prdzdnin bych rdd poprdl novym prviidékiim, ale i tém starsim hodné dspéchii
v hovém Skolnim roce.

Na poslednim zaseddni zastupitelstva obce byla spole¢nost SILKOM schvdlena jako
zhotovitel nové budované Cdsti cyklostezky, kterd spoji Ceskou a polskou stranu hranice.
Soucdsti praci budou také terénni dpravy odpoclivadel, vybaveni mobiliaiem a znaeni nové
vzniklé trasy na ¢eské strané. Preddvka stavenisté probéhne v mésici rijnu. Také jsme
zrekonstruovali nasi obecni knihovnu. Myslim, Ze proména se podarila a timto bych vds rdd do nasi nové zarizené
knihovny pozval.

V mésici zdri probéhne dalsi zaseddni zastupitelstva obce, na které vds zvu, datum bude jesté upresnéno.
Uplynuly tFi roky od povinného o€kovdni pst, letos je napldnovdno na mésic zari, pozvdnku naleznete v nasem
zpravodaji. O¢kovdni bude provddét po domluvé pan doktor Cerny, ktery vdm pripadné odpovi na dotazy ohledné
ipovdni pst. V Fijnu probéhne také pravidelny svoz nebepeéného a objemného odpadu.

Preji pekné dny Miroslav Richter, starosta

Blahopiani
V zafi slavi své narozeniny 16 nasSich ob&anu a ob¢ankl a v Fijnu jich oslavi své narozeni 28.
VS§em prejeme vSe ne]IepS| hodné zdravi a spokojenosti do dalSich let.
Narozeniny v zafi slavi pani a sleény: Gisela Po$tova, Brigitta I$tokova, Helena Semberkova,
Jana Tumova a Zuzana Novakova. y 5
Panové a chlapci: Vladimir Davidek, Zdenék Strbak, Milan Semberk, Vitézslav Kuc€era, Milan
Hanzl, Bogdan Motruk, Michal Feri, Vladimir Kudrnovsky, Josef Divi§, Radek Coufal a
Vojtéch Péch.
V fijnu budou slavit damy: Marcela Machalova, Helena Cemova, Milada Cveklova, Dana Vologinova, Daniela
Kucerova, Lenka Richterova, Lucie Sikolova, Marketa Konkusova, Bohumila Chomova, Veronika Lizancova,
Kristyna Slapakova, Nikol Feriova, Tereza Ferencova a Sofie Slapakova.
Panové: Josef Jelinek, Vaclav Broz, Jifi Zezulka, FrantiSek Novak, Silvestr Sedlacek, Ladislav Konkus, Jifi
Horak, Pavel Vokaty, Ivan VoloSin, DuSan Konkus, Martin Dunda, Jakub Soukup, Jan Konkus a Luka$ Maxa.
VSem jesté jednou hodné zdravi a spokojenosti.
(Pokud si neprejete zvefejriovat své nebo jména svych déti, oznamte to na obecnim ufadu.)

Obecni zastupitelstvo

Mimoradné zasedani zastupitelstva obce €. 3 / 2019 svolal starosta Miroslav Richter dne 29. Cervence do zasedaci
mistnosti OU. Zastupitelé se sedli v po&tu sedmi, dva se omluvili. Jedinym bodem jednani bylo schvaleni zakazky
malého rozsahu s nazvem ,Witka — Sméda — turisticky rozvoj polsko — ¢eského pohranici — I. etapa“. Zastupitelstvo
schvalilo nabidku spole¢nosti SILKOM spol.s.r.o. a povéfilo starostu podpisem smlouvy o provedeni stavby.

Usneseni ze zasedani si muzete preéist na tiedni desce pred OU a na strankach obce http:/cernousy.cz .
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Seniorska obalka

V soucasné dobé byl v Libereckém kraji zahajen projekt Seniorska obalka.

Seniorska obalka je vystupem spoluprace Libereckého kraje s ministerstvem prace a socialnich véci na projektu
Implementace politiky starnuti na krajskou Uroven, na kterém se podili také

Zdravotnicka zachranna sluzba Libereckého kraje, Oblastni spolek -w - _ ) ea
Jablonec nad Nisou Ceského cerveného kfize, Hasi¢sky zachranny sbor g ;
Libereckého kraje, Policie CR a dalsi slozky integrovaneho zachranného
systému. Poprvé zavedl v Ceské republice Seniorskou obélku
Jihomoravsky kraj, a to v loriském roce. Postupné se k nému pfidavaji i
dalsi kraje.

Jedna se o tiskopis, ve kterém si kazdy senior nebo zdravotné postizeny
muze vyplnit zékladni informace o svém zdravotnim stavu, lécich, které
uziva, nebo zaznamenat kontakty na osoby blizké a svého praktického
lékafe. Tento vyplnény tiskopis si pak seniofi umisti bud na vchodové
dvefe bytu, nebo viditelné na ledni€ku. Seniorska obalka pom&ha v
situacich, kdy se senior nebo zdravotné postizeny dostane do tisné, |
ohroZeni zdravi nebo Zivota a neni schopen se zachranafi sédm |
komunikovat.

Vice na: http://www.hzslk.cz/55.6097-seniorskou-obalku-podporuji-i-hasici.html

Turéw
Polsko uznalo pochybeni pfi posuzovani uzemniho planu mésta
Bogatynia, jehoz zména umozni rozsireni dolu Turow.
Zastupci ¢eského ministerstva zivotniho prostfedi se minuly mésic setkali
se svymi polskymi protéjsky. Tématem bylo chystané rozSifeni polského
hnédouhelného dolu Turéw. O setkani pozadali poté, co polské mésto
Bogatynia v €ervnu schvalila zménu Uzemniho planu, ktera rozsifeni dolu
umoznuje.
CeSi ovSem bogatyriské rozhodnuti povazuji za nezakonné, nebot pfislo
jesté pred skonCenim mezinarodnich konzultaci, po nichz by méli byt
zohlednény ceské pfipominky. Polska strana na jednani oznacila svij
: postup za nedorozuméni.
Jak resort, tak leerecky kraj stale pozaduiji, aby byI novy Gzemni plan zrugen. Ceské vlada poZaduje jasné stanoveni
mechanizmu kompenzaci za pfipadné zpusobené Ujmy.
Zména Uzemniho planu je ovSem jen dil¢i krok, ktery mlze rozSifeni dolu umoznit. Kli€ovy je samotny proces EIA,
ktery stale b&zi. Ceské ministerstvo k nému obdrZelo tisice pfipominek, nésledovat bude vefejné projednani 19. zafi
v Bogatynii. ACkoliv ma byt prabéh jednani tlumocen, Ceska strana stale usiluje i o projednani v Cesku.
Béhem z&fi se také k zaméru uskutec¢ni mezinarodni konzultace. Z pohledu Ceské republiky pujde o jednu ze
stézejnich fazi celého procesu, nebot jejich pfedmétem bude vyména informaci Ceskych a polskych expertt o vlivech
pokracovani téZby na Gzemi Ceské republiky.

Zdroj: LIBERECKEZPRAVY.CZ

Nemocnice Frydlant
Indika¢ni chirurgicka ambulance, v niz ordinuje osobné primar chirurgie KNL, MUDr. Peter Hromadka, byla oteviena.
Od zafi by mély byt chirurgické operacni vykony provadény ve Frydlantu tfi dny v tydnu. Z Krajska nemocnice Liberec
sem budou dojizdét erudovani specialisté.

,Pacienti budou muset pfijmout ve viastnim zajmu skute€nost, Zze za nékterymi operacemi budou muset do Liberce.
Chovame se k pacientdm zodpovédné, coz znamena, Ze jim oteviené fikame i véci, které neslysi Gpiné radi... Jako
napfiklad u pacientky s pomérné komplikovanou diagnézou, které jsem musel vysvétlit, Ze pro ni bude lepsi pockat si
na operaci v Liberci, kde jsou pfipravena specializovana oddéleni, kdyby ndhodou nastaly neo¢ekdvané komplikace.
Na prvnim misté je u nas vzdy kvalita péce a bezpeci pacienta.
Doufam proto, Ze to pacienti pochopi,” vysvétluje MUDr. Peter
Hromadka.

Z toho duvodu budou ve Frydlantu Iékafi provadét pouze
jednodussi zakroky, komplikovanéjsi pak v Liberci, kde se jak
pacienti, tak i Iékafi mohou spolehnout na zazemi velké
nemocnice.

,Vefim, ze i dalsi oddéleni KNL budou mit stejny pfistup jako
my. Nam z oddéleni chirurgie nejde o z&chranu frydlantské
chirurgie, ale o zachranu celé nemocnice,” zdaraznil MUDr.
Peter Hroméadka.

Zdroj: FRYDLANTSKO.EU
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OBEC CERNOUSY VAS ZVE NA ZAHRADU CECH

Obec Cernousy poiada v pondéli dne 16.9.2019 zajezd do
Litoméfic na zahradnicky veletrh

ZAHRADA CECH

Doprava a vstupné pro obc¢any obce zdarma !!!

Zavazneé prihlasky na OU u pani lvany Krisakové do 6.9.2019 (tel.: 482 345 065)

(Od 6.9.2019 budou pro doplnéni autebusu zapsani | pfespolni zajemci, ktefi si vstupenku zaplati, doprava bude zdarma)

Odjezd autobusu: Ves (hospoda) - 8:00, Cemousy (OU) - 8:05, Cemousy (hospoda) - 8:10.
Predpokladany navrat v 18 - 19 hodin.

SVOZ NEBEZPECNEHO ODPADU
Sobota 19. fijna 2019
Upozorfiujeme nase obcany, ze se mohou zbavit odpadu, které nelze skladovat. Tekuté odpady mlzete odevzdat

pouze v uzavienych nadobach. Podnikatelé a firmy zaplati plnou cenu dle sazebniku. Seznam odpadu, které
muzete odevzdat najdete na vyvéskéch a na el. strank&ch obce.

Rozpis svozu

Boleslav - kfizovatka u mostu---- 8:00 - 8:15
Ves —hospoda- ---==-====ucu-- 8:20 - 8:35
Obecniufad -----------=------- 8:40 — 8:55
Cernousy — hospoda - --=--=---=----- 9:00 — 9:15

Vyuzijte moznost, kdy obec hradi likvidaci odpadd, ktera je jinak finanéné narocna.

SVOZ OBJEMNEHO ODPADU
Sobota 19. Fijna 2019

Upozorfiujeme naSe obcany, Ze se mohou zbavit: Objemny odpad je stary nabytek, ¢alounény ¢&i plastovy nabytek,
postele, matrace, podlahové krytiny, koberce, pefiny, détské autosedacky, dievo.

Objemny odpad jako napf. skfif i postel je nutné nejprve objemové upravit, tj. rozdélat i rozlozit na desky. Tyto
odpady budou pfijimany pracovnikem obce na svozovém misté zdarma.

Upozornéni: sedadla z aut na sbérném misté neodebirame !!!

Svozové misto: Cernousy — byvala piskovna nad panelovym domem - - - - - - - - - - 08:00-11:00

Povinné ockovdni psu
se kona v sobotu dne: 21. zari 2019
éernousy u Pohostinstvi 10.00 hod.
ffernous3f uOoU 10.15 hod.
Boleslav u mostu 10.30 hod.
Ves u Pohostinstvi 10.45 hod.

O¢kovaci prikaz psa + 120,- K¢ s sebou.
(poplatek za ockovdni za jednoho psa)

Pri velké neprizni pocasi se termin ockovani posouva na 28.9.2019
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Co se nam nelibi )
Neni to tak dlouho, co Krajska sprava silnic vysadila nové lipy v aleji do Cernous. Lipy vSak jesté nestacily ani odrist
a zkraslit nasi alej, kdyz si na nich néjaky ,blb" bez mozku vyzkous$el svoji silu a minimalné tfi nenavratné poskodil.

A .~}

Stal u nasSeho kramu®, ktery kdysi vyrobili svépomoci mistni chlapi, slouzil mnoho let k posezeni pfi obcerstveni,
pripadné jenom k odpocinku jak mistnim, tak i pfipadnym turistdm. Nedavno se v8ak néjaky ,bezmozek” rozhodl, Zze
ho prosté jen tak pro nic za nic znici.

Spravna odpovéd’ z minulého kvizu: Dva braskoveé na fotce z roku 1996 jsou Jan
a Radek Coufalovi.
Do uzaveérky tohoto vydani nam bylo doru¢eno nékolik spravnych odpovédi, z kterych
byl vylosovan vyherce, a tim se stala pani Gisela Postova, Blahoprejeme! Poukazku
na nakup zboZi v hodnoté 100,- K& v obchodu se smisenym zboZim pani Ireny
Vokurkové si muze vyzvednout na OU.
Otazka dnesniho kvizu:

Kdo jsou ti dva starostlivi tatinci na fotce z roku 1975 ?
Své odpovédi posilejte na e-mail: pecoufal@seznam.cz nebo SMS zpravou na tel.:
725 716 576 (nezapomerite uvést i své jméno), mizete ji sdélit i osobné Petru
Coufalovi.
Vyherce, ktery bude vylosovany ze spravnych odpoveédi, ziska poukazku na nakup
zbozi v hodnoté 100,- K& v obchodu se smiSenym zbozim pani Ireny Vokurkové
v Cernousich.

Sbor dobrovolnych hasi¢tu Ves

Blahoprani

Vsrpnu oslavil své Zivotni jubileum 50 let né&s
nepostradatelny ¢len a kamarad pan Petr Velcl. Chceme
mu touto cestou podékovat za jeho poctivou praci a
obétavost, nejen pro nas sbor, ale i pro celou obec.

Jesté jednou Ti Péto prejeme hodné, hodné zdravicka, hodné radosti,
spokojenosti a elanu do té dalsi padesatky.

Tvoji kamaradi hasici i nehasici
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Nase knihovna drive

Dnes je nej¢astéjsi ozdobou skalek a kdysi jej lidé péstovali na sttechach doma.
Velmi rychle se rozrostla a lidé véfili, Zze dim ochrani pfed bleskem a ohném — to
zejména diky listdm plnym duziny.

Malokdo ale vi, Ze tato rostlinka je jesté I1éCivéjsi neZ slavna Aloe Vera. Kromé toho
se velmi snadno udrzuje (stejné jako jiné sukulenty) a rozmnozuje — po ¢ase vyzene
bocni razicky, ty staci jen odtrhnout a posadit do samostatnych kvétinacu.

Dejte si ji na balkon i do kuchyné

Nebudete litovat, kazdy list této rostlinky je plny IéCivych latek a navic jde také o
skvélou pfisadu do salatli — sta¢i umyt, nakrajet a vaSemu jidlu doda pfijemnou
kyselou chut. Jist muzete listy i mladé vyhonky i jen tak, v nizozemsku jde o
oblibenou pochoutku.

Zazrak pro pokozku

Zatimco na Aloe Vera muze vzniknout alergicka reakce, u této rostlinky se toho
nemusite obavat. Duzina listu 1&Ci drobné ranky, odfeniny, Stipance od hmyzu, ale i
kozni zanéty, popaleniny, opary a bradavice. Staci jen odtrhnout list a pfilozit si na
k{zi duzinu.

_Listy rozmackejte a pfiloZzte na modfiny a otoky, i na ztvrdlou kdzi na patach. Staci
parkrat zopakovat a problémy jsou pryc.

Podpora na kufi oko: navlhCete kuzi kolem kufiho oka a pfiloZime né&j kousek
rozfezaného listu. Upevnime naplasti a nechame pulsobit béhem noci.

Utni si par listl, omyjte a nakrajejte. Zalijte vrouci vodou a nechte louhovat jako klasicky ¢aj — asi 10 minut

Tekutina se pouziva k vyplachovani st pfi zanétech Ustni dutiny, ale i pfi zahlenéni a zanétu pridusek ¢aj pijeme. Na
piti vSak neprekracujte 2-3 Salky denné.

Zanét mandli

Listy se doporucuje kratce rozzvykat v Ustech, nebo béhem dne kloktat ¢aj z listd.

Vyléci zanét ucha y

Védéli jste, Ze i kapky do usi z Iék&rny obsahuji extrakt ze skalni rGze? Stavu z listh staci mirné zahfat a pak nakapat
pfimo do ucha. Pomahé pfi bolestech a zanétech ucha. Stejné pomaha i pfi rymé, staci kdyz si par kapek nakapete
pfimo do nosu.

Jak ji péstovat?

renesne B0 byl

jim sussi, slunné misto.
Ivana KriSakova
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Néco z historie

V této rubrice Vam budeme v nasledujicich vydénich prepisovat élénky z nddherné publikace ,Cernousy ... Jak sel
Zivot v obci do roku 1940°, autori pana Glntera Krause a Petra Krause, kterou nam darovali a je k nahlédnuti na
OU. Touto cestou jim jesté jednou dékujeme!

Historie — stfipky do roku 1941

Pokracovani z minulého vydani......

1914 — po vypuknuti valky byl v zamku zfizen vojensky lazaret

1915 — po pozaru zdvodu Christoph a Unmack vystavéna velké prekladkové hala s zelezniéni vle¢kou

1919 — 6. ledna — do Cernous pfijelo 25 vojak( 91. pésiho pluku &eskoslovenské armady a ubytovali se v nadzemnim
podlazi zamku

1919 — 24. Unora — v lednu ubytovani vojaci byli pfesunuti do Habartic a na jejich misto pfiSlo dalSich 25. vojaka 74.
pésiho pluku

1921 — ve vsi se nachazi 59 domd, 297 obyvatel, z toho 282 Némcu a 4 Cesi

1924 — oficialni zména nazvu obce na Cernousy

1924 — 13. ervence — slavnostni vysvéceni nové hasicarny a pozarni stfikacky v Polnich Domkéach

1925 — 16. kvétna — odhaleni desky obétem I. svétové valky

1925 — 16. kvétna — obec se rozhodla pro elektrifikaci. K tomu ucelu bylo vy€lenéno 30 000 korun, zbytek byl vybran
od mistnich obyvatel ve formé puajcek

1925 — 8. Cervna — zapocato s elektrifikaci

1925 — 29. srpna — ukoncena elektrifikace (v8echny pfipojky pfipojeny)

1926 — ve vsi 298 obyvatel, starostou je sedlak Josef Neumann

1927 — 26. Unora — odchazi po 47 letech do dlichodu hajny Hugo Richter. Na jeho misto nastupuje Franz Lichtenecker
(do té doby hajny na Bulovce)

1927 — 11. srpna — komise jedna o zfizeni ¢eské Skoly

1930 — ve vsi 58 domil, 268 obyvatel, z toho 244 Némcu a 12 Cechl

1934 — 5. zafi — umira mistni ugitel vlastivédny badatel Josef Schubert

1932 — 16. srpna — zemfel ve véku 86 let Ch. H. Christoph — muz navéky spojeny s vystavbou zavodu v Cernousich.
Z aktivniho pusobeni ve firmé vystoupil 24.2.1923 ve véku 77 let

1935 — ve vsi 63 domi, 265 obyvatel, z toho 257 Némct a 8 Cechu, starostou byl Wilhelm Anders

1936 — 23. srpna — velkd letni slavnost Némeckého horského spolku

1937 — 4. Cervence — oslava 40. vyroCi zaloZeni hasi¢ského spolku

1938 — 1. listopadu — zavod Christoph a Unmack zaméstnaval 80 pracovniki, ale v nékolika mélo meésicich se pocet
Navysil na 300

1939 — 5. ledna — vrchnim revirnikem je jmenovany Alfred Hub

1939 — 17. srpna — ze zamku v Cernousich se stalo kolici stfedisko a letni tdbor pro \hitlerjugend HJ) a Bad Deutcher
Méadel (BDM). Pocitano bylo az s 500 détmi

1940 — 1. srpna — na Zelezni¢ni stanici byl otevien postovni Gfad. PoStmistrem byl jmenovan Gustav Neisser. Pod
Ufad spadaji i obce Boleslav a Ves

1941 — 12. 8ervence — firma Christoph a Unmack slavi 50 let zavodu v Boleslavi a Cernousich

Obrazky ze

starych ¢asu
Vazeni Gtenari,
v této rubrice Vam
otiskujeme obrazky
a fotografie
z historie naSi obce.
Pokud mate doma
néjakou fotku z dob
minulych, budeme
velice radi, kdyz
nam ji zapujcite
k otisknuti.
Tentokrat tovarna
ve Vsi v minulém
stoleti.
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UDALOST MESICE

CESKY CERVENY KRIZ SLAVI 100 LET
OD SVEHO ZALOZENI

Wstava k 100. vyroci zaloZeni Ceského
Cerveného kriZe se bude konat ve vestibulu
budovy Krajského tiradu Libereckého kraje
od 7. do 30. ijna. Zahdji ji slavnostni
vernisdz v pondéli 7. ¥ijna v 16 hodin.

Vystava nejen pripomene celorepublikové
vyroéi vzniku organizace Cesky cerveny kiiZ,
ale hlavné bude zaméfena na stoletou historii
mistnich oblastnich spolkid. Navstévnici si
budou moci prohlédnout expozice zamérené
na ¢innost organizace v¢etné hlavnich aktivit
oblastnich spolkt ptsobicich v Libereckém
kraji - Liberci, Jablonci nad Nisou a Semilech.
Vystava pfiblizi kurzy prvni pomoci, ukaze
cestu k dobrovolnictvi a zmapuje mista, kde
mohou dobrovolnici darovat krev.
Navstévnici si budou moci prohlédnout
panely s historii jednotlivych oblastnich
spolki, které budou obsahovat jak texty,

tak historické i souc¢asné fotografie. Soucasti
vystavy bude ukazka historického zdravot-
niho vybaveni, které poskytne Muzeum hasic-
ské techniky v Chrastavé. V ramci vystavy
bude vysilana smycka s informacemi, mimo
jiné také se spotem, ktery vznikl k prilezi-
tosti stého vyroc¢i organizace a upozornuje

na potfebu prvni pomoci v bézZném zivoté lidi
s mottem: ,,UZ 100 let necekame, aZ pomuze
nékdo jiny...« &

Text: Kvéta Sirovd
Foto prevzato z publikace Stoleti s Cervenym

kriZem, autori: Marek Jukl a Jana Majrichovd



NA KRAJI

LIBERECKY KRAJ HOSTIL OLYMPIADU
DETI A MLADEZE 2019

Nejvétsi sportovni akei letosniho roku hostil
na konci ¢ervna Liberecky kraj. Béhem péti
dni se utkalo celkem 3400 mladych spor-
toveld o 1163 medaili. Nejuspésnéjsi byla
vyprava z Prahy, ktera si za zisk 459 bodt

a 88 medaili odvezla pohar vitézi. Nejlep$§im
sportovcem her se stal Jakub Krischke

z Moravskoslezského kraje, ktery si doplaval

Olympijskou pochoden zapalila tispésna sportovkyné

z Libereckého kraje Eva Samkova. Foto: Jaroslav Appeltauer.

pro 8 zlatych medaili. Vyprava Libereckého
kraje skon¢ila na patém misté ze 14 kraja.
Zisk 37 medaili - 11 zlatych, 16 stfibrnych

a 10 bronzovych znamena historicky nejlepsi
umisténi na letni mladeznické olympiadé.
Stafetu v pofadani her prevzal Karlovarsky
kraj, kde se bude poradat Zimni olympiada
déti a mladeze 202o0.

SEMINARE PRO ZADATELE

O KOTLIKOVE DOTACE

V leto$nim roce je to naposledy, co si
zadatelé budou moci pozadat o tzv. kotli-
kové dotace. Jak, kdy, kde a u koho zadat

se dozvédi na seminatich, které porada

s

Krajsky arad LK. Seminafe se budou konat
béhem celého zari v nékolika méstech
naseho kraje. Podrobny rozpis mist je

k dispozici na https://dotace.kraj-Ibc.cz.

KRAJSKE DOZINKY BUDOU LETOS

VE STUDENCI

Letos$ni Krajské dozinky se uskute¢ni

v sobotu 7. zafi 2019 v obci Studenec.
Navstévnici se mohou tésit na tradi¢ni
nabidku nasich regionalnich potravin,
dozinkovy priivod a pfedani ocenéni vyher-
cim soutéze Vyrobek roku 2018. Chybét
nebude ani doprovodny program, vystoupi
napt. Martin Maxa s kapelou, Monika
Absolonova nebo skupina Queenie.

OSLAVY JESTEDU

V leto$nim roce slavi vysila¢ a horsky hotel
Jestéd, dominanta Libereckého kraje, uz
46. vyro¢i od svého otevfeni. V sobotu

vz

14. zafi od 10 hodin tak navstévnici budou
mit opét jedinecnou prilezitost prohléd-
nout si jindy nepfistupné prostory vysilace,
hotelu, strojovny kabinové lanovky, arealu
skokanskych muistki ¢i stanice horské
sluzby. V ramci Oslav probéhne tradi¢ni
zavod ve vynaseni pivnich sudi na vrchol
Jestédu. Doprovodny program bude plny
koncertt, divadelnich i kouzelnickych
predstaveni. V centru Liberce doprovodi
akci Den otevienych dveii Dopravniho pod-
niku mést Liberec a Jablonec nad Nisou.

Vice informaci na www.jestedliberec.cz.

HLASUJTE O CENU VEﬁEJNOSTI

STAVBA ROKU LK

O tom, jaka ze staveb nominovanych

v soutézi Stavba roku Libereckého kraje,
ktera od letoska nové nese titul Soutéz
Karla Hubacka, ziska cenu vefejnosti,
muze rozhodnout kdokoliv. A to prostied-
nictvim vefejného internetového hlasovani
na webovych strankach www.stavbaroku.lk.
Hlasovat je mozné do 15. fijna.

MEMORIAL ZACHRANARU

Z MANHATTANU SE KONA V NEJVYSSi
BUDOVE V LIBERCI

Memoridl zachranai z Manhattanu,
tradi¢ni zavod hasi¢d, policistt a zdravot-
nickych zachranaii, uz posedmnacté ucti
pamatku obéti itokt z 11. zaii 2001 v New
jako v predchozich letech, vyskova budova
a prilehlé parkovisté Krajského uradu
Libereckého kraje. Zavod se uskutec¢ni

v sobotu 7. zafi od 9 hodin. Zavodniky
¢eka silovy viceboj a vystup do 17. patra
na terasu budovy tfadu s plnou vybavou

a v dychacich maskach. Béhem vystupu

do vyskové budovy maji hasic¢i zapnuté
dychaci pristroje, na sobé maji ptilbu

a zasahovy komplet. V jiné piredepsané
vystroji zavodi také zachranari a policisté.

DOROSTENKY Z KARLINEK VYNIKLY

V POZARNIM SPORTU

Druzstvo dorostenek Sboru dobrovolnych
hasic¢t z Karlinek se ve dnech 5.-7. ¢er-
vence zucéastnilo Mistrovstvi Ceské repub-
liky mladeze v pozarnim sportu, které

se konalo ve Svitavach. Dévéata bojovala
v disciplinach: béh na 100 m prekazek,
Stafeta 4x100 m s prekazkami a pozarni
utok. Trenéri Michal Gierlovski a Josef
Charvat dovedli své svéfenkyné az k zisku
tretiho mista v pozarnim utoku. V celko-
vém poradi druzstev se pak divky umistily
na devaté pticce. <

KRAJSTi ZASTUPITELE
~
IK VECI

Jste ddrcem krve a proc?

MARTIN PUTA (SLK)

Daruji krev, protoZe to pokladam za to
nejsnadnéjsi a zaroven nejcennéjsi, co
mohu pro ty, ktefi to potiebuji, udélat.

Nic mé to nestoji, jen trochu ¢asu. Zaroven
mne nesmirné tési védomi toho, Ze tfeba
muiiZzu pomoct zachranit nékomu zivot.

Je to pocit k nezaplaceni a darovat krev
ma rozhodné smysl.

MARTINA TEPLA (ANO 2011)

Ano jsem. Slogan ,Daruj krev, darujes Zivot“
zni nékomu mozna jako klisé, ale je to to
nejmensi, co mizeme pro druhé udélat,

a proto daruji krev.

JOSEF SEDLBAUER (ZPLK)
Ano. Pro¢ ne?

VIT NEMECEK (ODS)

Darcem krve jsem fadu let byl, ze zdravot-
nich didvodi jsem v§ak musel skondit. Ale
jako chirurg a feditel nemocnice vim, jak
jsme na darcich této drahocenné tekutiny
zavisli. Za nase pacienty chci vyjadrit
obrovsky dik vSem, ktefi poméhaji zachra-
Hovat Zivoty. Zejména chci ocenit Cesky
¢erveny ktiz, ktery na tomto poli odvadi
neocenitelnou praci!

JAN MECL (CssD)

Byval jsem, nyni mi to zdravotni stav
nedovoluyje. Jako 1ékart si ale velmi vazim
vSech, ktefi jsou ochotni nejdrazsi tekutinu
na svété nabidnout jinym.

RADOVAN ViCH (SPD-SPO)

Nejsem darcem krve. Darcovstvi krve by mélo
byt soucasti celkové koncepce financovani
zdravotnictvi, které by systémové zabezpeco-
valo v dostate¢né skladbé zasoby krve a krev-
nich derivati pro nase potiebné obcany.

MILOS TITA (KSCM)

Byl jsem darcem krve, v soucasnosti jiz
vyfazen z evidence z dvodu véku. Vedl
mé k tomu pocit sounalezitosti s ostatnimi
lidmi a skute¢nost, Ze krev se prosté ni¢im
nahradit neda. A asi i vychova, ma matka
byla zdravotni sestra. ¢~

Dalsi ndzory zastupitelii si miiZete precist
na liberecky-kraj.kraj-lbc.cz/zastupitelstvo
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Dlouholety teditel Oblastniho spolku
Ceského Cerveného kiZe v Liberci. Aktivni
zdchrandt, instruktor kurzii prvni pomoci,
vede dobrovolniky a v pripadé vyhldseni stavu
nebezpeci také clen stdlé pracovni skupiny
Krizového $tabu Libereckého kraje. Zdroveti
je instruktorem kurzii prvni pomoci.

Jak dlouho funguje Cesky ¢erveny kiiz

v nasem kraji?

Presnou historii spolku vam nefeknu, ale podle
zaznami nasich kronik jsme vznikli kolem
roku 1929. Moc daleko od sta let, které letos
od zaloZeni oslavi nase celostatni organizace,
to neni. V zacatcich historie organizace, jesté
v ramci Ceskoslovenské republiky, fungovaly
skupiny tehdy Ceskoslovenského ¢erveného
ktize pfi okresnich vyborech. Po roce 1993,
kdy zanikly okresy a vznikly kraje, zahajily
svou ¢innost oblastni spolky nasi organizace.

Cim se spolek zabyva?

Hlavni ¢innosti je humanita, ta je na prvnim
misté. Pak je to darcovstvi krve a vzdélavaci
skolici ¢innost v poskytovani prvni pomoci.

Co znamena humanita?

Humanitou je mys$lena pomoc, napfiklad

v pripad¢ néjaké katastrofy, vS§em bez rozdilu
na jakémkoliv tizemi, kam jsme vyslani.
Mizeme plsobit kdekoliv, nejen na tizemi
Libereckého kraje. Zahrani¢ni pomoc je fizena
na$im ustfedim v Praze, které dle moZnosti
oblastnich spolkt vysila nase lidi, kam je tieba.
Nasi ¢lenové mohou operovat na celém tizemi
republiky, podle toho, kde je to nutné.

Kolik oblastnich spolkii zde ptisobi a jak
mate rozdélené ¢innosti — pravomoci?
Podle izemi?

V nasem kraji jsou v souc¢asné dobé tii oblastni

spolky - Liberec, Jablonec nad Nisou a Semily.
Jesté tu byl spolek v Ceské Lipé, ale ten bohu-
zel v loniském roce zanikl. Jeho povinnosti tedy
presly na liberecky spolek.

Je ¢innost ve spolku dobrovolna?

Ano, je zasadné dobrovolna. Bohuzel je nas
¢im dal méné, protoze dobrovolnictvi se

v dne$ni dobé€ uz moc nenosi.

Co musi ¢lovék udélat, aby se stal clenem
CCK a jakou musi mit kvalifikaci?

Poda si prihlasku, seznami se s ¢innosti
spolku a celé organizace, a pokud se mu to
zalibi, stane se ¢lenem Ceského erveného
ktize. Pokud se pak chce zatadit do néjakych
specifickych ¢innosti, to znamena do humani-
tarni nebo zachranné slozky, ktera tu dnes je
vybudovana, tak musi projit $kolenimi a kurzy
a opatfit si potfebnou kvalifikaci.

Jak vypada zivot spolku? Jak casto se
¢lenové schazi?

Pokud budu mluvit za oblastni spolek Liberec,
tak nase ¢lenska zakladna se schazi kazdych
14 dni. V soucasné dobé mame 45 aktivnich
¢lenti véetné déti. Pak mame i dobrovolniky,
ktefi ale nejsou ¢leny spolku. Takové dob-
rovolniky povolavame, kdyZ dojde k néjaké
mimofadné udalosti. Naptiklad o povodnich
tito lidé ptijdou, aby pomohli s odebiranim

¢i rozdavani potiebnych pomiicek v ramci
humanitarni pomoci. 24 ¢lent spolku je
soucasti zachranného tymu, jako soucast
ostatnich sloZek Integrovaného zdchranného
systému Ceské republiky. Jsou tedy napo-
mocni hasi¢tim ¢i zachranaiim zdravotnické
sluzby. Jsou to zdravotnici, ktefi jsou odborné
vyskoleni v poskytovani prvni a psychosocialni

1| Reditel Oblastniho spolku Ceského &erveného kiize
Liberec Karel Studeny je také instruktorem kurzi prvni
pomoci, na snimku vlevo. Foto: archiv CCK Liberec.

2| Karel Studeny s nejvy$sim ocenénim Ceského ¢erveného

kiize. Foto: Kvéta Sirova.

pomoci. Déle provadéji monitorovaci ¢innost.
To znamend, Ze uzce komunikuji s obyvateli
zasazenych oblasti a ziskavaji tak podrobné
informace o rozsahu $kod. Na zaklad¢ téchto
informaci pak dochazi k rozdélovani humani-
tarni i zdravotni pomoci. Po povodnich v roce
2010 jsme spole¢né s Hasi¢skym zachrannym
sborem LK vytvorili systém koordinace huma-
nitarni pomoci ,Panel®, abychom zabranili
doposud dost ¢asté praxi, Ze v nékterych
Castech postizeného tizemi je pomoci p¥ilis

a nékde uplné chybi. Tento systém by mél
zajistit, Ze pomoc bude na postizeném tzemi
rozdélena rovnomérné.

Jste drzitelem medaile Alice Masarykové,
predsedkyné-zakladatelky Ceskoslovenského
¢erveného kfize. Za co se tato medaile
udéluje?

Medaile se udéluje za dlouholeté ¢lenstvi.

U organizace jsem pies padesat let. Jedna se

o nejvyssi ocenéni, které muze ¢len ¢erveného

ktiZe obdrzet. Dostal jsme ho za zasluhy
0 rozvoj a ¢innost ¢erveného ktize.

Cerveny kiiz nabada k darcovstvi krve.

Jak se ¢lovék stane darcem?

Cesky erveny ki1Z spravuje agendu dérci krve
v nas$i republice, zaznamenava pocty odbéra
a nasledné ocenuje darce. Kromé toho, Ze
vedeme podrobnou evidenci darct, se také
snazime lidi presvéddit, aby se stali darci

a pomahali zachranovat lidské zivoty. Darcem
se ¢lovek stane jednoduse. Nejlépe, kdyz
navstivi Transfizni oddéleni Krajské nemoc-
nice Liberec, ale pfed tim bych doporudil
prostudovat si podrobné informace o darcov-
stvi na www.nemlib.cz. [

Autorka rozhovoru: Kvéta Sirovd
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CESKY CERVENY KRIZ A JEHO POSLANI

Cerveny ki v bilém poli je symbolem posky-
tovani pomoci, kterému rozumi vSechny
narodnosti svéta. Je znakem organizace,
jejiz hlavnim poslanim je humanita. At

uz v podobé zmirnovani lidského utrpeni

a vSech jeho forem bez rozdilu mezi témi,
kdo pomoc potfebuji nebo v podobé darcov-
stvi krve ¢i kurzt prvni pomoci.

Organizace Cesky éerveny kiiZ v letodnim
roce slavi sté vyroci svého zalozeni. Jeji histo-
rie se ale zacala psat jiz vroce 1863, ato 9. 2.
v Zenevé. Zde byl ustanoven tzv. Vybor péti,
jehoz cilem bylo pienést ochranu ranénych na
mezinarodni droven. Vysledkem jejich sna-
zeni bylo usporadani konference 26.-29. fijna
v Zenevé, kterd je povaZovana za ustavujici
mezinarodni konferenci Cerveného ktize.
Konference uznala humanitarni snahy Vyboru
péti mezinarodnim spolecenstvim, prijala
¢erveny kiiz na bilém poli jako znak ochrany
ranénych i zdravotniki za valky a nastavila
vznik narodnich spole¢nosti Cerveného
kfize v jednotlivych zemich. Cesky ¢erveny
kfiz navazal na Vlastenecké pomocné spolky
pro Kralovstvi ¢eské i pro Moravu, které zde
pomahaly za prvni svétové valky. Diky Alici
Masarykové, dcefi prezidenta T. G. Masaryka
byl Ceskoslovensky ¢erveny k¥iZ 1. prosince
1919 uznan soucasti Mezinarodniho ¢erve-
ného kfiZe ve smyslu Zenevské imluvy.

V soucasné dobé¢ se organizace prostied-
nictvim svych oblastnich spolkt zaméiuje

—

predev$im na propagaci dobrovolného
darcovstvi krve a kurzy prvni pomoci.

V pripadé stavii ohroZeni ¢i nebezpedi se
pak zaméfuje na organizaci systematické
pomoci tam, kde je to tfeba.

SluZeb oblastnich spolkt CCK vyuZzivaji
napitiklad organizatofi kulturnich a spo-
lecenskych akei pro zajisténi zdravot-
nického dozoru. Dobrovolnici CCK také
poradaji kurzy prvni pomoci, po domluvé
je mozné jejich kurzy usporadat témér
kdekoliv. Pomahaji ale naptiklad také
pri plnéni prani umirajicich... Dalsi, a to
velmi dilezitou ¢innosti je propagace
dobrovolného darcovstvi krve, vedeni
evidence darcti a jejich odménovani
zasluznymi medailemi doktora Janského
a dal$imi ocenénimi. V téchto ¢innostech
jsou oblastni spolky velmi izce napo-
jeny na transfizni odd€leni nemocnic.

V Libereckém kraji je nékolik bezplatnych
odbérnych mist, jsou to vzdy ta ve zdra-
votnickém zafizeni. Krajska nemocnice
Liberec ma pfimo transfizni oddéleni, kde
se provadi veskeré odbéry - krve, krevni
plazmy atd. Veskeré informace o kurzech
prvni pomoci a zdravotnickych dozorech
jsou k dispozici na www.cck-liberec.cz
nebo www.cck-jablonec.cz a o darcovstvi

krve na www.nemlib.cz. [

Text: Kvéta Sirovd
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1| Oblastni spolek Ceského ¢erveného kiize Liberec.

2| Jednou z aktivit CCK jsou zdravotnické dozory pii spor-
tovnich, spoleéenskych ¢i kulturnich akcich.

3| Dalsi aktivitou jsou kurzy prvni pomoci.

4| Sanitky a vozy Ceského erveného kize Liberec.

5| Medaile Prof. MUDr. Jana Janského, které se udéluji
Za 10, 20 a 40 odbérti. Ocenéni darcim predavaji Oblastni
spolky CCK. Zlaté kiiZe za 80, 120 a 160 odbéri piedava
krajsky oblastni spolek CCK.

6| Clenové spolku poméhaji i pti neviednich zalezitos-
tech — napiiklad s transportem do muzea tanku klientovi
libereckého hospice pfi plnéni jeho posledniho pfani.

Foto: archiv CCK Liberec.
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