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Obcasnik obce Cernousy. Své pripominky a ndméty na éldnky adresujte na obecni
uirad Cernousy, nebo na: pecoufal@seznam.cz , Petr Coufal, tel.: 725 716 576.

Vazeni €tenafi, na zadost krajského uradu Libereckého kraje bude v naSem Zpravodaji
pravidelné vychazet pfiloha ,,KRAJ“ v barevném provedeni. Naklady na tisk a distribuci
hradi v plné vysSi krajsky ufad Libereckého kraje.

Slovo starosty

PFeji hezky den vem ob&aniim,

dékuji V3em, kteri projevili zdjem o déni v obci, redeni problémi a za
spoluprdci béhem roku. S koncicim rokem 2015 a zaéinajicim novym
rokem 2016 Vdm preji pevné zdravi, spokojenost a dobrou ndladu. Tésim
se na dal3i setkdvdni s Vami po cely ndsledujici rok 2016.
Miroslav Richter
starosta ‘
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Blahoprani

V lednu slavi své narozeniny 30 nasSich ob&anu a ob&ankl a v Unoru jich oslavi své
narozeni 29. V8em pfejeme vSe nejlepdi, hodné zdravi a spokojenosti do dalSich let.
Narozeniny v lednu slavi pani a sleény: Jarmila JonaSova, Vlasta Barabancikova,
Jitka Novotna, Jaroslava Bednafova, Yelyzaveta Popovych, Sona Horakova, Vlasta
Barabanc¢ikova ml., llona Schernsteinova, Michaela Fulinova, Jitka JonasSova, Eva Novotng,
Eliska Strauchova, Markéta Machadova, Jasmine Seppova, Eliska Slapakova a Natalie
Slapakova.

Panové a chlapci: Jaroslav Korab, Pavel Horak, Zbynék VIk, Zdenék Konkus, Jifi Giirlich,
FrantiSek Sikola, Miroslav Richter, Jan Feri, Petr Keller, Ondrej Sikola, Jakub Stransky, Jan
Zikmund, Milan Petr VoloSin a Igor Horacek.

V anoru budou slavit damy: Marianne Pelcova, Alzbéta Roudna, Vladimira Konkusova, Emilie
KrkoSkova, lIvana Jelinkovd, BoZena Tretinikova, Ivana Krisakova, Maria Davidova, Jana
Novotna, Iveta Maxova, Anna Pato¢kova, Valentyna Timova a Veronika Rusnakova.

Panové: Rudolf Fetr, Karel Prasek, Jaroslav Bradag, Josef Sifinek, Alois Deschmann,
FrantiSek Skolak, Ladislav Same$, Milan Zaunar, Richard Roudny, Petr Coufal, Josef
Schernstein, Ladislav Konkus ml., David Kadefabek, Jan Barabancik, Pavel Jelinek a Martin
Slipka.

VSem jesté jednou hodné zdravi a spokojenosti.

(Pokud si nepfejete zverejriovat sva nebo jména svych déti, oznamte to na obecnim uradu.)

Obecni zastupitelstvo

Posledni a jako vzdy vefejné zasedani obecniho zastupitelstva roku
2015, svolal starosta dne 16. prosince, netradicné do restaurace

Zamecky dvar v Cernousich. r
Zastupitelé schvalili vyrovnany rozpoCet obce na rok 2016, 44 DOVOLENA "
poskytnuti finannich dart mysliveckym spolkim pasobicim v obci, Zubni ordinace Cernousy
projednali zadosti o pfidéleni obecnich bytl a dalsi. MUDr. Jifi Giirlich

Celé zasedani se neslo v klidném pfedvano¢nim duchu a po jeho

ukonceni si vSichni pfitomni mohli pfi spole¢né diskuzi pochutnat na S.—12.2.2016

vynikajicim obc&erstveni, které pro zastupitelé i hosty pfipravil pan
Klinger, za coZ mu touto cestou jesté jednou dékujeme.
Celé usneseni ze zasedani si mlzete precist na Ufedni desce pred

OU a na strankéach obce http:/cernousy.cz , kde je také zvefejnén zépis ze zasedani.

PODEKOVANI

Vazeni spoluobcané, dovolte mi, abych se s vami podélil o nevSedni zazitek, ktery jsem sdilel
s ostatnimi sousedy pfi likvidaci pozaru stodoly rodiny Grulovych v noci dne 16.12.2015.

Samoziejmé, Ze tuto nezavidéni hodnou situaci nepfeji nikomu z nas, av8ak kdyz uz k ni dojde, je to
nepopsatelny pocit, kdyZ v noci v désivé atmosféfe, kdy plameny ohné vam olizuji stfechu, pfichazi
pomoc — SBOR DOBROVOLNYCH HASICU VES.

Zde musim vyzdvihnout rychlost, s kterou dokazali mobilizovat techniku a v redukované sestavé
vyrazit k zasahu. Tento kratky ¢as, jak se pozdéji ukazalo dle sdéleni profesionalnich hasicl, byl
kilny byly zachranény obytné a hospodarské objekty v tésné blizkosti pozaru. Teprve v tomto
okamziku si ¢lovék uvédomi, jak dulezity je vycvik a kondice, kterou si naSi chlapci oveéfu;ji
v hasi€skych soutézich, kde figuruji neustale na prednich pozicich.

DalSi skute¢nosti je fakt, ze financni prostfedky, které obec vlozila do vybaveni a rozvoje SDH byly
spravnou volbou a v tomto smeéru naplfuji pocit bezpedi vSech ob&ana.

Zavérem bych chtél podékovat vS8em zucasténym pfi likvidaci pozaru a zvlast pak hochim ze
SBORU DOBROVOLNYCH HASICU VES , ktefi nam predvedli profesionalni zasah v praxi i v
osobnim vybaveni, protoze nemit na zadech napis HASICI VES od profesionalii bychom je
nerozeznali.

Miroslav Kiovina
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Po stopach Halloweenu

Historicky poprvé to bylo,

pocasi nas opét potésilo.

Po stopach Halloweenu $li jsme odhodlang,
dostali jsme propisku a kartu, kazdy do své dlané.
Ukoly u strasidylek jsme plnili,

jen Ceské pohadky troSku nas trapily.

V8ak jakou barvu kidze ledni medvéd ma,

tohle dnes jiz v Cernousich kazdé dité zna.

A po nasem navratu dlabali jsme dyné,

tak Jackovo lucerni€ky vznikly ve vtefiné.

Jack byl ¢lovék vesely, tohle povést Fika,

vzdyt i dabla pfechytradil, staCila mu chvilka.

Pak mumii jsme zavinuli Uplné az nahoru,

a jablicka jsme lovili ve vodou pIném lavoru.

A tak dnes jiz vSichni vime, kde Halloween se slavi,
je to pfesné v zemich téch, kde anglicky se mluvi.
A jak jsme na$ den zakondili?

Vsichni jsme se odménili.

Méli jsme buftiky a spoustu sladkosti,

déti jen z&fily Stéstim a radosti.

Jsme to ale po Certech moc dobra particka,

ke Stésti staci nam zafici o€icka.

| ja tam byla, jedla, pila, skotadila ...

Za DOBRE LIDI OBCI VES, BOLESLAV A
CERNOUSY uca

Jizdni rady
V prosinci lofiského roku zacaly platit nové jizdni fady vlakové i autobusové dopravy, oproti lofiskému

obce pfikladame jako pfilohu tohoto zpravodaje. Pfipadné pfipominky a pozadavky ke
zménam jizdnich Fadld adresujte na koordinatora verejné dopravy v Libereckého kraje — KORID LK.

Veselé obecni klani

Obec Cernousy usporadala v listopadu jiz tfeti roénik Obecniho klani. Tak jako v minulém ro&niku
soutéZila mezi sebou &tyFélenna druzstva z &asti obce Boleslav, Cernousy a Ves v péti netradiénich
disciplinach. Bouchaly se balénky, svazovala se $filira z oblec€eni, hrala se pantomima, jedli se kolace
a na zavér se soutézici predvedli v pévecké soutézi tzv. Karaoke. Celé klani fidili nestranni a
nepodplatitelni rozhod¢i Ivana KriSakova s Mirou Krovinou a vS8e zapisovala asistentka Aneta
Richterova. O velice pfijemny hudebni doprovod se postaral Mat&j Velcl. Vitézné tentokrat vyslo
druzstvo z Boleslavi, velkou pochvalu si ale zaslouzi vSichni soutézici za jejich odvahu jit soutézit a za
to, ze nam pfipravili hezky zabavny vecer.

Béhem klani divaci hlasovali o nejzdafilejSi recept uvefejnény ve zpravodajich vroce 2015 a
z hlasovani vySel vitézné recept pani Ivany Kri§akové na vyrobu zazvorového likéru.

Soucasti veCera byla také soutéz v peceni. Mnoho pekafek z obce puar
pfineslo k ochutnani své jak vzhledové, tak chutové skvélé vyrobky a
porota, které pfedsedal sam starosta, neméla pfi vybirani tfi
nejlepsich viabec jednoduchou praci. Jasnym favoritem vSak byl hned
od podatku nadherny dort v podobé znaku obce od pani Michaly
Zikmundové, ktery samoziejmé také zvitézil. VSichni jsme si pak Y
spole¢né na dobrém cukrovi pochutnali a pfi pfijemné hudbé se bavili
do pozdnich ve€ernich hodin.

Podékovani patfi vSem sponzoram, ktefi tuto akci podpofili a vénovali '
ceny do souté&zi. Sponzory byli: Obec Cernousy, MUDr. Jifi Giirlich, Eli§ka Aronova, Miroslav Krovina,
MS Andélka — Ves, SDH Ves a pivovar Konrad.
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Rozsviceni vanoéniho stromu
Prvni adventni nedéli 29. listopadu jsme jiz tradiéng, spoleéné rozsvitili vanoéni stromek pred OU.
Vanocni koledy nam nadherné zazpival pévecky sbor
pod vedenim pani Jifiny Sikolové, za kytarového
doprovodu pana Kofinka. Navodil tak pfijemnou
predvanocni atmosféru, kterou umocnila sladka viné
punce a chutné ,prdelacky”, kterou nam uvafil pan
FrantiSek Vnoucek. Také jsme si mohli pochutnat na
cukrovi, které donesly Sikovné pekarky z obce. Cela
akce i pfes destivé poCasi pfilakala desitky lidi, ktefi
si spole€né zazpivali vano¢ni koledy, podebatovali a
uzili si pfijemné nedélni odpoledne.

Svatecni koncert

O tom, ze konec roku 2015 byl v nasi obci na kulturni a spoleCenské akce
opravdu bohaty, svéd¢i i svateéni koncert, ktery uspofaddala Obec na druhy
svatek vanocni v kostele sv. Vavfince ve Vsi. Na housle hral pan Vladislav
Ondfejik, na varhany pani Sarka Bartdkova a pro pfiblizné stovku

navstévnikd to byl velice pfijemny svate¢ni zazitek. Dékujeme timto & 5 ’&‘ .
protagonistim koncertu za krasny zazitek a také panu farafi za to, ze nam 27 ) it
umoznil tuto akci v kostele uskuteCnit.

e !

Z akladni 5kola a matefska Skola Visfiova
porada
v patek 29. ledna 2016
od 13 do 18 hodin )
zapis do 1. rocéniku ZS
Zapis se bude konat v budove zakladni Skoly.

S sebou pfineste: obéansky prikaz zakonného
rastupce, rodny list ditéte.
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. Comousld vafedla

V této rubrice se s nami mazZete podélit o své vyzkousSené recepty ve vareni,
peceni nebo michani riznych napoju. Své racepty, které chcete uverejnit
v nasem Zpravodaji posilejte na: pecoufal@seznam.cz nebo pfineste na OU.
Na konci roku uspofadame anketu o nejzdarfilejSi zveFejnény recept a
vyherce odménime péknou cenou, stejné jako tomu bylo v loriském roce.

NejzdafrilejSim receptem loriského roku byl na listopadovém obecnim klani ¢tendfi zvolen
recept pani Ivany Krisdkové, za ktery ziskala Cernouskou vare¢ku roku 2015.
Vitézny recept:
Zazvorovy likér
0,5 | vodky (bez metylalkoholu),
125 g medu (asi 6 PL),
125 g Cerstvé nastrouhaného zazvoru,
1 oloupany, na platky nakrajeny citron.
Nechame louhovat 3 dny, potom slijeme pfes sitko zpét do lahve a vecer uzivame 0,5 panaka.
Celou zimu nebude$ nachlazeny a chfipka se ti také vyhne.

Obracena kureci prsicka.
Suroviny: 4 ks kufecich prsou, sul, pepf, mléko, 3 ks vajec, hladkd mouka, strouhanka, 1 hlavi¢ka
Cesneku, Y2 masla, olej, 2 sklenice kunovjanky a brambory na pfilohu.
Postup: Prsa lehce naklepeme, osolime a opepfime a potfeme V2 hlavicky Cesneku, ktery
rozmackame. Poté je obalime v hladké mouce. RozSlehame vejce v mléku a namocime prsa, vlozime
do strouhanky a pozor, znovu do vejce. Zprudka ope€eme na panvi (cca 2 min.) a vlozime do
pekacku. VSe zalijeme kunovjankou a dame péct do trouby (180° C 20 minut).
Pfiloha: Irské brambory
Brambory oplachneme ve slupce a nakrajime na mési¢ky. Dame na plech pokryty pecicim papirem a
nebo kdo chce mlze ufritovat (poté vSak osusit ubrouskem od oleje). Pekacek s bramborami dame
péct. Mezi tim rozpustime maslo a pfidame k nému zbytek rozmackaného €esneku a osolime. Hotové
brambory v misce fadné promichame s maslem a podavame jako pfilohu.

Pfeji dobrou chut, David Kaderabek.

Tvarohova vanocka

Utfeme: 150 g masla, 150 g cukru, 1 tvaroh a 2 vejce.

500 g hl. mouky, 1 a 2 prasku do peciva, Spetku soli, 5 IZic rumu, rozinky.

VSe zpracujeme v tésto, hned pleteme a pe¢eme na vymasténém plechu. Povrch potirame Zloutkem.
Recept od Védunky Beranové.

) Sbor dobrovolnych hasi¢i Ves
*= y  Mikulaska nadilka

{.v 5 Vprosinci jsme za pfispéni obce a dalSich sponzorl opét uspofadali pro déti mikuldSskou
__,, nadilku. Na sale ve Vsi se tentokrat seSlo -
4] —

e

témér Sedesat déti a urcité si to pékné uZzily.

Mira Kfovina poustél skvélou hudbu, ktera brzy

vylakala déti na tanecni parket k Certovskému
fadéni. V mikulasskych dilni¢kach, které pfipravily dobfi
lidé z Cernous (Jitka a Jana) si mohly déti namalovat
obrazky nebo néco pékného slepit. Kdyz se uz zdalo, ze
si to Certi rozmysleli a nepfijdou, zhasla svétla, na sal se
vyvalil dym a vtrhla banda hrdzostraSnych pekelnikd.
Vypadali dost stra8idelné a mensi déti se také proto dost
baly, obzvlast kdyz jim &erti vyhroZovali odnesenim v
pytli. NeZ ale mohlo dojit k nejhorSimu, udélal jejich
fadéni pfitrz majestatni Mikula$ v doprovodu krasného
andéla. Déti pak slibily Mikuladovi, Ze uz nebudou zlobit, zazpivaly, nebo pfednesly n&jakou basnitku
a dostaly od néj za to bali¢ky se sladkostmi. Dale se pak mohly bavit pfi hudbé& a obc&erstveni, které
pro né hasici pfipravili.
Dé&kujeme timto véem sponzortim, ktefi na tuto akci pispéli: Obci Cernousy, MS Andélka — Ves, pani
Véfe Vokurkové a panu Miroslavu Krovinovi. Vybor SDH Ves.

D15 19:05
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Myslivecky spolek Andélka — Ves
Posledni le¢, kterou jsme usporadali v listopadu ve Vsi, byla velice uspésSna. Sal se nam
podafilo zaplnit do posledniho mista, bavit se pfiSlo na 160 lidi. K jejich spokojenosti
pfispéla vyhlasena myslivecka kuchyné a tradi¢né bohata tombola.
V8em, co se podileli na pfipravé zabavy, bych chtél touto cestou podékovat.
Jménem mysliveckého spolku Andélka — Ves, Vas srde¢né zvu na Myslivecky ples, ktery se
bude konat 20. Unora, opét v Hospodé& Pod Lipou ve Vsi.

Za Myslivecky spolek, Rudolf Strbak.

MYSLIVECKY PLES -
dne 20.2.2016 - %o\

od 20.00 bhodin
v sile pchostinstvi POD LIPOU ve VSI

Bokasé sombola a prijennd ribaca ke Ktaré fraje ORION

Vibornd mystivecks kuckyné

P Vstupné 100K
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Néco z historie

V sekci historie Vam budeme po nékolik dalSich vydani pfinaset vypravéni pana FrantiSka
Pulce, ve kterém popisuje své nasazeni do FiSské pracovni sluzby v Némecku za druhé svétové
valky a nasledné putovani domu po ukoncéeni valky.

(Vzpominky pana Frantiska Pulce nam zapdjéila pani Helena Cemova — dékujeme.)
FrantiSek Pulec, Ves 5, * 1.4.1927, 1 3.2.2009

V zafi 1944 jsem byl povolan do sluzby RAD (Reichsarbeitsdienst) do mésta Niederroeder u
Drazdan nedaleko Moritzburgu.

V pracovnim tabofe jsme se ucili zachazet s pracovnim nafadim: lopatou a krumpacem.
Pracovali jsme na stavbach a lesostavbach. Jako osobni zbrané jsme pouzivali ry€e. S nim se nepracovalo,
nybrz se pouzival jen k vycvikim a pfehlidkdm, a proto musel byt vZzdy fadné vycistén a udrzovan. Pfevazna ¢ast
Casu v tabore byla vénovana pfedvojenské vychové.

Dne 14. Prosince 1944 jsem byl po pétidenni dovolené povolan k vojenské sluzbé& ve Wermachtu. Byl jsem uréen
do Viderniského Nového mésta k zakladnimu vycviku na dva mésice. Pak jsme byli odeslani v nakladnich
vagonech, beze zbrani a neupln& oble€eni k dalSimu vycviku do vychodniho Pruska do mésta Elbingu. Jiz za
Kladskem jsme se velmi pfiblizili k postupujici ruské fronté. Cela cesta do Elbingu neprobihala nijak hladce a bez
obtizi, protoze jsme byli vétSinou vdosahu ruskych té&Zkych zbrani leteétva. Casteéné znieni Zeleznic
zplUsobovalo velké ¢asové ztraty celého transportu.

V samotném Elbingu, kde vladl velky zmatek a kde se fronta blizila k okraji mésta, nam fekli, ze nas nemohou
beze zbrani potfebovat a odveleli nas urychlené zpét. Pro zpate¢ni cestu jsme jiz nemohli pouzit pavodni trasu,
po které jsme pfijeli, ale byli jsme nuceni jet oklikou pfes Berlin a Drazdany na Viden. Cestou do Berlina jsme na
celém frontovém zazemi stale vidéli jen nekonecné proudy uprchlikd. Bylo to némecké obyvatelstvo z vychodnich
oblasti, které utikalo pfed frontou. Byli jich pIné silnice a kazdy utikal jinym zpUsobem. Pfevazna ¢ast na selskych
vozech tazenych kofmi nebo kravami, néktefi na kole, jini p&€Sky s ruénim vozikem nebo détskym kocarkem. Cela
ta spousta lidi prchala ve dne v noci, co jim sily stacily, smérem na zapad k Ameri¢andm, protoZe vSichni se désili
ruského zajeti.

Do Drazdan jsme pfijeli t&sné po totalnim Unorovém naletu. Samotné mésto skytalo hrozny pohled. VSude jesté
hofelo, bylo zde hodné zapachu a koufe. Nadrazim vedla pouze jedna pribézna trat, provizorné smontovana.
Ostatni koleje byly naletem preruseny a k nepoznani rizné, nékdy az spiralovité zdeformované. VSude se valela
spousta mrtvych tél.

Jiz jsme se nevratili do Videriského Nového mésta, ale pfimo do Vidné. Cestou tam nas Casto napadavala
americka letadla typu hloubkaf neboli kotlar. Zvlasté pred Vidni ve mésté Klosterneuburg jsme museli opustit viak
a ukryt se v kamenolomu po dobu nez skoncil velky nalet na Videfi. Po pfijezdu do Vidné jsme se ubytovali
v dfevénych domech a pokracovali ve vycviku, pfi kterém jsme se museli dennodenné ukryvat pfed nalety do
protileteckého krytu v Gpati hory. To nam vibec nevadilo, ponévadz jsme meéli pokoj od vycviku. Po nékolika
tydnech nam bylo fe€eno, Ze musime jit kopat zakopy k obrané mésta Vidné, pobliz mésta Achau. To bylo
koncem bfezna. Po dokon&eni prace na zakopech nam oznamili, Ze budeme nasazeni jako zaloha k ustupujici
fronté. OvSem jako ustupujici fronta se nevracely zadné jednotky Wermachtu, ale roztfisténé jednotky Madart a
Rumund, ktefi jesté ¢astecné fungovali jako spojenci Hitlera. Madafi byli pak druhy den nasazeni vedle nas na
levém kfidle.

Pro nastavajici boj nam v ten den rozdélili zbrané. Byly to nedokon€ené vyrobky ze zbrojovky. Pusky mély jen to
nejnutnéjSi opracovani. Pazby holé dfevo, uzavéry jen hrubé opracované. Nasim ukolem bylo hajit pfistupové
cesty k Vidni. NaSe postaveni bylo na mirném navrSi podél jehoz stran vedly silnice k Vidni. V zakopech, které
jsme si sami vykopali, jsme nékolik dni o¢ekavali pfichod ustupujicich némeckych jednotek. Misto nich vSak ve
dne v noci pfilétala ruska prlizkumna letadla, ktera v noci osvétlovala nase postaveni svételnymi pumami, které
spoustély na padaku a svitily 15 minut. Po zhasnuti jedné pfichazely druha a tfeti. Pak shodili jednu vybusnou
bombu a nakonec rzné predméty jako kameny, cihly a kusy Zeleza. Akce provadélo vzdy jedno letadlo a po
ukongeni pfilétalo druhé. Tak to bylo celou noc. Nasledkem toho jsme museli v zakopech zlistat nehybné a
nemohli jsme si ani dojit pro jidlo.

PFisti den odpoledne vybuchl délostfelecky granat pobliz nas ve vesnici Achau. Tim se ruska strana zamérovala
na nase pozice. Pak byl klid az do dvou hodin v noci, kdy zacala tfihodinova délostfelecka palba, po které pfristi
den nenasledoval o¢ekavany Utok. Az odpoledne nas opét vzali pod délostfeleckou palbu a ta pokracovala az do
setméni. Jesté pfed setménim vzali Madafi na levém kfidle do zaje€ich a my tam zGstali sami. PFisti rano na nas
znovu zauto€ili rusti délostfelci, ale ve vétSim rozsahu. Po tomto tfetim délostfeleckém utoku nas zbylo
z pGvodnich 250 muzi ve 1500 metrd dlouhém zakopu necelych 30. Mél jsem to Stésti, Ze jsem byl mezi nimi.

V ten den byli proti ndm staZeny silné tankové jednotky, které nas mély obkli¢it. Rusové pravdépodobné vibec
nevédéli kolik nas tam je, a Zze jsme prakticky vyfizeni. Vecer jsme uprchli do Vidné, protoze dalSi odpor se rounal
sebevrazdé. Ale ve Vidni jsme byli vojenskou policii chyceni a odveleni na Ziessersdorf, kde se nachazely naftové
rafinérie. Tam jsme opét museli zaujmout pozici v zakopech. Po jednom dni klidu vysadili Rusové v noci z tanku
ve vzdalenosti asi 1 km v opusténé cihelné nékolik snaiperd, ktefi nas cely den odstfelovali, takze nebylo mozné
ze zakopU vystréit ani klacek. Vecer jsme dostali rozkaz stahnout se zpét. Do pfistiho rana jsme pfenocovali ve
Skole ve Vidni. Rano jsme zjistili, ze naSe straze byli v noci odpraveny a Ze jsme obkliCeni. Zbyvala nam jesté
moznost pokusit se o Gték do hor, smérem na zapad k Ameri¢anim.

Pokracovani pristé ....................
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éer nOuSky kviz

Spravna odpovéd’ z minulého kvizu: Blond'até dévcéatko na fotce je pani
Lenka Richterova. (Fotku nam zapdjéila pani Alzbéta Roudna — dékujeme).
Do uzavérky tohoto vydani bylo doru¢eno nékolik spravnych odpovédi, z kterych
byl vylosovan vyherce a tim se stava mlady pan Jan Zikmund, blahopiejeme.
Poukazku na nakup zbozi v hodnoté 100,- K€ v obchodu se smiSenym zbozim
pani Véry Vokurkové si mize vyzvednout na OU.

Otazka dnesniho kvizu:

Kdo je to usmévavé dévéatko na fotce z roku 1988 ?

Své odpovédi posilejte na e-mail: pecoufal@seznam.cz nebo SMS zpravou na
tel.: 725 716 576 (nezapomente uvést i své jméno), mizete ji sdélit i osobné
Petru Coufalovi.

Vyherce, ktery bude vylosovany ze spravnych odpovédi, ziska poukazku na
nakup zbozi v hodnoté 100,- K& v obchodu se smiSenym zboZim pani Véry
Vokurkové v Cernousich.

P g PV !oovhledu do zvrcadia jsem v'vxe(a
Biend jseins 51 Ji-rozd Bl pocit.Ze bych méla néco shodit.
Tak jsem shodila zrcadlo... :0)

..o nestihnu pies den, to doZeru v noci :0)

Na praci jsou pékné
jen tFi véci:

patek, vyplata a dovolena.

Vyrok dne:
Kdyz jste nestastni, osaméli nebo frustrovani, vzdycky Diky nasi vladé budeme
si uvédomte, Ze jedno z nejkrasnéjsich svétel ve vasem pracovat do konce Zivota.

zivoté, je zarovka v lednici.

Diky nasemu zdravotnictvi
to nebude tak dlouho....

satelitni technika skylink ::

prodej a montaz \ »
e-shop ﬁ?p%‘}}!é

. ~~ l k h freeSAT medium HD = vice neZ
Ka H a SA .. 95 programil, 18 v HD kvalité jiz

WVWW. k a h as at- cz Fry dlant v Cechéch, Luéni 202 od 249K¢ mésicné a druha karta

zdarma !

tel: 774 069 600
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KRAJ

priloha Libereckého kraje

leden 2016

UDALOST MESICE

OTEVRENI{ LUZKOVEHO HOSPICE

0Od 1. ledna 2016 zacne slouZit viibec prvni
zavizeni liiZzkové hospicové péce v Libereckém
kraji. Nevylécitelné nemocni lidé tak dostanou
moznost strdvit posledni chvile svého Zivota

v duistojném prostredi. Liberecky kraj investoval
do projektu, ktery byl spolufinancovdn
Evropskou unii z Evropského fondu pro
regiondlni rozvoj, vice nez 108 milionii korun.

Lazkovy hospic bude sidlit v objektu byva-
1ého sirot¢ince v Liberci. Budovu postave-
nou na prelomu 19. a 20. stoleti a prilehlé
pozemky vénovalo Libereckému kraji
bezplatné statutarni mésto Liberec. Celkova
rekonstrukce objektu v sobé zahrnuje nejen
opravu historické budovy, ale také dostavbu
dvou novych boénich pristaveb, rekonstrukei
administrativni budovy, vybaveni objektu
vnitinim zafizenim a modernimi zdravot-
nickymi technologiemi. Nové podoby se

také dockala ptilehla okrasna zahrada. Ve
étytpatrové budové hospice vzniklo celkem
dvacet osm jednoltizkovych pokoju s vlast-
nim socialnim zdzemim. Své misto zde
najdou také ambulance, jidelny, sesterny
nebo ¢ajova kuchyné. V pidnich prostorach
objektu budou potom umistény pokoje pro
1ékare, stazisty a rodinné pfislusniky. Hospic

bude mit také svou vlastni rozluc¢kovou kapli.
»Liberecky kraj jako jeden z poslednich nemél
diistojné zatizeni pro nevyléCitelné nemocné
lidi,“ ptipomnél hejtman Martin Pita.

WV letosnim roce se ndm podaftilo naplnit mys-
lenku, o které nasi predchiidci poslednich deset
let pouze hovorili.“ Pti rekonstrukci objektu
hospice doslo také k v§znamné uspoie
finanénich prostfedki. Pivodni odhad pro-
jektantd, 140 miliond korun, se diky soutézi
podafrilo snizit o vice neZ 30 miliént korun.
Kromé ltazkového hospice bude paliativni
péce v Libereckém kraji i nadale zajiStovana
formou terénni péce v domacnostech a rodin-
nych pokojt ve vybranych nemocnicich
Libereckého kraje. |[¢~

Text: Petr Vondrich
Foto: Jaroslav Appeltauer



NA KRA]JI

KRAJSKY URAD ZiSKAL CENU zZA
SPOLECENSKOU ODPOVEDNOST

Krajskému aradu Libereckého kraje byla
udélena Narodni cena Ceské republiky

za spole¢enskou odpovédnost v kategorii
Vefejna sprava. Krajsky ufad uz rfadu let
realizuje aktivity, které naplnuji spolecen-
skou odpovédnost, podporuje ekologicky
provoz sidla kraje, sladovani pracovniho
arodinného Zivota zaméstnancii ufadu

a v programu Mistni agenda 21 uplatiiuje
vystupy z projektd Zdravy kraj. ,,Nase vitézstvi
je ocenénim dlouhodobé prdce viradu jako
celku, ale i kazdého z jeho zaméstnanctl, jejich
profesionality a zodpovédného vztahu k prdci
pro verejnost v nasem kraji,“ uvedl pti prevzeti
ceny na Prazském hradé feditel krajského
uradu René Havlik.

NOVE MODERNI SANITKY

PRO KRAJSKE ZACHRANARE

Liberecky kraj poridil Zdravotnické
zachranné sluzbé LK dvacet ¢tyfi novych
sanitek v celkové hodnoté 88 miliont korun.
Zatimco ¢astku 8,5 mil. K¢ za ¢tyfi terénni
vozidla Toyota Hilux uhradil kraj z vlast-
nich prostfedkt, na nakup dvaceti sanitek
Mercedes Benz Sprinter byla z pievazné
¢asti poskytnuta dotace ze strukturalnich
fondd EU. ,,Nové sanitky jsou bezpecnéjsi a lépe
zvlddnou jizdu v ndroéném terénu. Diky projektu
je krajskd zdchranka vybavena nejmodernéjsimi
vozy v Ceské republice,“ dodal radni Petr Tulpa.

DOHODA O PRESHRANICN{

SPOLUPRACI ZACHRANARU

Hejtmani Libereckého, Karlovarského

a Usteckého kraje podepsali v Karlovych
Varech se saskym ministrem vnitra
Markusem Ulbigem smlouvu o pfeshraniéni
spolupraci zdravotnickych zachrannych
sluzeb. Podpis ujednani zavrsil dlouholeté
Gsili regiont o to, aby zdravotniéti zachranari
mohli zasahovat na izemi sousedniho statu
v pripadé, Ze tamni zachranna sluzba nebude
moci zasah provést vlastnimi silami. ,, Jde

o0 posledni nutny krok k zajisténi bezpecnosti lidi
na obou strandch hranice. Zdravotnicti zdchra-
ndri se tak pripoji k hasicim a policistiim, kteri
uz podobné smlouvy se svymi némeckymi kolegy
uzavreli drive,“ fekl hejtman Martin Ptta.

LIBERECKY KRAJ DOKONCIL

REKONSTRUKCE DALSICH SILNIC

Vice nez pét let od povodné jsou na
Frydlantsku dokonc¢eny veskeré opravy kraj-
skych silnic, které zni¢ila velk4 voda v roce
2010. Jako posledni byly otevieny 7,5 kilome-
trovy tsek v Raspenavé a opérna zed a most

v Bilém Potoce. Mezi dal$i opravené krajské
silnice patfi ty ve Zdislavé, Jablonném

v Podjestédi, Bitouchové a Polevsku.

»Do komunikaci jsme letos investovali 235 mili-
onii ze Stdtniho fondu dopravni infastruktury

a rozpoctu Libereckého kraje, dalsich cca 440
milionii z ROP a ptiblizné 450 milionu korun

z povodriovych dotaci. Na vylepsovdni stavu kraj-
skych silnic budeme usilovné pracovat i naddle,“
dodéva hejtman Martin Pita.

KKRA] PODPORI SPORTOVNI

AREAL HRABENKA

Zastupitelstvo kraje schvalilo poskytnuti
dotace méstu Jilemnice na realizaci projektu
VSesportovni a volnocasovy areal Hrabénka
v celkové vysi 15 mil. K¢. Areal, ktery bude
vyjma stfelnice volné pfistupny celoro¢né

24 hodin denné, umozni provozovat mistnim
obyvateltim, turistim a §kolam volnocdasové
a sportovni aktivity a také poslouzi k trénin-
kové ¢innosti mistnich sportovnich oddild.
,V Jilemnici mdme sportovni gymndzium zame-
Tené predevsim na biatlon a lyZovdni, které jsou
v nasem kraji jako doma. Bez vhodného aredlu
se nelze vénovat témto sportiim naplno, proto
jeho vybudovdni chceme podporovat,“ uvedl
hejtman Martin Pita.

KRAJ POMUZE LIBERECKE ZOO

Liberecky kraj vyrovna ztratové hospodareni
liberecké ZOO castkou 2,3 mil. K¢, pres-
toZe se jedna o prispévkovou organizaci
statutarniho mésta Liberec. ,Libereckd ZOO
je atraktivitou celého kraje, ne pouze Liberce,

Liberecka ZOO je také domovem vzacnych lvii berberskych.
Foto: archiv ZOO Liberec

povazujeme za rozumné ji proto financné
pomoci a v budoucnu se i na jejim provozu
podilet,“ ¥ika hejtman LK Martin Ptta s tim,
ze Liberecky kraj dostal od statutarniho
mésta Liberec sou¢asné nabidku na moznost
vétsiho zapojeni se do méstskych organizaci,
at uz finan¢ni nebo rozhodovaci. Liberecky
kraj takto dlouhodobé podporuje jiz liberecké
Divadlo E. X. Saldy (1,2 mil. K& / rok) a Naivni
divadlo (500 tis. K& / rok). &

Vice informaci na www.kraj-lbc.cz/aktuality

KRAJSTI ZASTUPITELE
~

Co pro vds znamend otevieni
liizkového hospice v Liberci?

LENKA KADLECOVA (CSSD)

Jistotu, Ze lidé, kteti, bohuzel, hospicovou
péci pottebuji, v ném najdou diistojné zazemi
pro posledni chvile svého Zivota. TéZko mit
radost z toho, Ze takové zafizeni je potfebné,
nicméné jsem rada, Ze se po dlouhych letech
snahy o jeho zfizeni podafilo dilo dokondit.

FRANTISEK PESEK (KSCM)

Nejenom, Ze je tim splnén vyznamny bod
naseho volebniho programu, ale pfrede-
v$im je to vyznamny humanizaéni krok na
rozhrani socialni a zdravotnické péce, ktery
doda jedné z nevyhnutelnych Zivotnich etap
distojny charakter v krasné zvelebeném
prostiedi.

VLADIMIR RICHTER (ops)

Otevfeni znamena splnéni naseho volebniho
programu. O hospic jsme usilovali od poc¢atku
jeho pripravy. Je to i splnéni zavazku vici
nasim spoluobcantim, aby v kraji byl tento
druh sluzby, ktery nam zde chybél. Pieji si,
abychom ji potfebovali co nejméné.

ALENA LOSOVA (PRO LK)

Hospic je mistem, kde pacienti prozivaji svoji
posledni etapu Zivota a ta by méla byt pro né
a jejich nejblizsi klidnym a smifenym casem.
Otevreni hospice v Liberci proto mnohym
pomuze a ulevi.

PETR TULPA (SLK)

Vyvrcholeni patnactiletého usili o zajisténi
takového zarizeni, které v Libereckém kraji
dosud chybélo. Posledni tfi roky byly viak
zcela jisté nejtézsi. Ale zvladli jsme to a cely
tym lidi, ktery se na tom podilel, zasluhuje

velké podékovani. Mame byt na co pyS$ni.

ZUZANA KOCUMOVA (ZPLK)

Splnéni predvolebniho slibu, na kterém se
shodly snad vSechny politické strany. Dohnali
jsme dluh minulych let, takové zatizeni

v naSem kraji skute¢né chybélo. Nemtzeme
se tvarit, Ze smrt neexistuje, ale mizeme

se snazit maximalné pomoci odchazejicim
ijejich okoli. &

Dalsi ndzory zastupitelil si muiZete precist
na www.kraj-lbc.cz/zastupitelstvo
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OSOBNOST KRAJE

TATANA JANOUSKOVA

Hospicovd péce sv. Zdislavy je jedinou
organizaci v Libereckém kraji, kterd pomdhd
téZce a nevylécitelné nemocnym lidem proZit
diistojnym zpiisobem zdvér jejich Zivota.
Tatdna Janouskovd (53) spolecnost v roce
2009 zalozila a dodnes stoji v jejim Cele. Od
ledna 2016 rozsiri Hospicovd péce sv. Zdislavy
nabidku svych sluZeb i o provozovdni viibec

prvniho krajského liizkového hospice.

Liberecky kraj byl jednim z poslednich
krajt v Ceské republice, ktery na svém
tzemi nemél luzkovy hospic. To se ted
zméni. Co pro vas osobné zahajeni ¢in-
nosti krajského hospice znamena?
Naplnéni jednoho velkého snu. Nase
organizace vznikla ptivodné praveé za ucelem
vystavby lizkového hospice, ale hned na
zacatku se ukazalo, Ze to bude béh na
dlouhou trat a postavit kamenny hospic
nebude jen tak. Byli jsme tehdy jen parta
dobrovolnik, ktefi za sebou vétsinou méli
néjakou ne uplné hezkou osobni zkusenost
se smrti a chtéli, aby se to zménilo. Tak jsme
to vzali od opa¢ného konce a zacali s domaci
hospicovou pééi. A dnes uz vim, Ze jsme se
nemohli rozhodnout lépe. Ziskali jsme tak
totiZ nejen spoustu tolik potiebnych prak-
tickych znalosti, ale také plné profesionalni
tym odbornikd, bez kterych by provozovani
lazkového hospice bylo jen stézi piedstavi-
telné. Také si moc vazime toho, Ze s nami
aktivné spolupracuji vSechny velké nemoc-
nice v Libereckém kraji - néco takového neni
jinde v republice viibec béZné a je to zaroven
velkym ocenénim nasi prace.

V letosnim roce jste ziskali prestizni
cenu Floccus, udilenou Nadaci Ceské
sporitelny organizacim, jejichz ¢innost

nedokaze nase spole¢nost nalezité
docenit. Co vSechno se musi zménit,

aby hospicova péce nestala stranou

zajmu Siroké verejnosti?

Tteba postavit lizkovy hospic v samém
centru mésta jako to bude ted v Liberci. Tam
uz ho nikdo nepfehlédne, a smrt tak prestane
byt pomalu ale jisté tabu. V Prachaticich
postavili hospic pfimo v historickém centru
mésta, v misté, kudy vede hojné uzivana
vefejna cesta. Prvni reakce lidi byla, Ze zacali
chodit jinudy, i za cenu toho, Ze to méli do
mésta mnohem dal. Po néjaké dobé zacali
1lidé cestu opét pouzivat, ale celou dobu se
divali jen na stranu, kde nebyl hospic. A ted
uz tam jsou za pékného pocasi podél cesty
postele s pacienty a nikomu to nevadi. Lidé,
ktefi umiraji, potfebuji byt do posledni
chvile mezi lidmi. Ne nékde o samoté na
konci svéta. Je tolik véci, se kterymi se musi

rozloudit a které vidi naposled ve svém Zivoté.

Vyznamnou roli v priblizeni problematiky
hospicové péce verejnosti hraje i poradani
doprovodnych kulturnich a spolecenskych
akcei. Vase organizace je vtomto sméru
mimoradné aktivni. Mezi ty nejpopular-
néjsi patii benefi¢ni aukce herce Jaroslava
Duska nebo prodej vasich ,,mejdli¢ek”.
Velké tajemstvi mejdlicek je, Ze je délam

po vecerech sama doma. Kazdy den jich
vyrobim kolem padesati, o vikendu sto az dvé
sté€. Mame rtzné motivy — od sv. Zdislavy

az tieba po ty, co pro nas nedavno navrhli

a vyrobili studenti Stfedni uméleckoprimy-
slové skoly v Jablonci nad Nisou. Za¢inam

v Sest vecer, kon¢im kolem ptilnoci. Je to pro
m¢ uZasna relaxace, ale neprala bych vam
vidét, jak to vypada u mé doma. V8ude jsou
jen formicky a mejdlicka.

1| Tatana Janous$kova se rozhodla hospicové péci vénovat
po své vlastni zku§enosti se smrti, kdyZ se musela
vyporadat s onkologickou diagnézou a smrti matky
v pfed¢asném véku. Foto: Petr Vondfich

2| Hospicova péce sv. Zdislavy se vzdy snazi o to, aby byla
zachovana kvalita Zivota v co nejvétsi mozné mife.
Foto: archiv Hospicové péce sv. Zdislavy

3| Ruéné vyrabéna ,mejdli¢ka“ s pfidavkem koziho nebo
bambuckého masla poméhaji ziskavat tolik potfebné
finanéni prostiedky. Pfispét ale miiZete i formou dar-
covské SMS nebo na ¢islo ucétu verejné sbirky Hospic
sobé. Vice informaci najdete na www.hospiczdislavy.cz.

Foto: archiv Hospicové péce sv. Zdislavy

Mezi pravidelné aktivity vasi spole¢nosti
patri i setkani ¢lent Klubu Zdislava, ktera
jsou urcena pro poziistalé a dobrovolniky
hospicové péce.

Klub je pro vSechny jeho ¢leny moc dtlezZity.
Je to misto, kde si miZzeme bez omezeni povi-
dat o umirani. Poztstalym doma ¢asto rikaji:
,»UZ 0 tom nemluv, jen se trdpis*,
potfebuji mluvit a to hodné. Dobrovolnikim

ale oni 0 tom

ze Zdislavy se zase stava, ze je néktera umrti
zasahnou vic nez ostatni — nékteré smrti
opravdu nejsou hezké. A tak tady sedime

a povidame a povidame.

Rikala jste, Ze néktera smrt neni hezka.
Znamena to, Ze je smrt, ktera hezka je?
Ano, my ji fikdme dobrd smrt. Je to takové
amrti, kdy ¢lovék ma ¢as se ohlédnout za
svym zZivotem, zrekapitulovat, co se mu
povedlo, co ne, usmifit se s ¢leny rodiny nebo
odpustit davné kiivdy. Dobra smrt je takova,

na kterou se ¢lovék mize piipravit. €~

Text: Petr Vondrich
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KRAJEM
JIZERSKA PADESATKA

vénovat alespon letmou vzpominku slavnému

Az v nedéli 10. ledna vyrazi tisicovky
nadsenych lyzatd do stopy 49. ro¢niku
legendarniho béZzeckého zavodu na lyzich,
malokdo z nich asi bude mit ¢as v§imat si
nenapadnych pomnicki stojicich takika
podél celé trati. V zadnych jinych horach

v Ceské republice nenajdete tolik tichych
vzpominek na zesnulé. Jizerské hory se

o smrti mluvit neboji. Prvni a hned nejvy-
znamnéj$i pamatku najdete hned na vyjezdu
ze stadionu v Bedfichové. Pamatnik Expedice

cestovateli a horolezci Gustavu Ginzelovi,
ktery zde, v legendarnim Hnojovém domé,
dlouha léta zil. Byl také autorem trati prvniho
ro¢niku Jizerské padesatky, kterou kviili
pocasi vedl pfes neprostupné baziny a stopy
vyslapaval vlastnimi sjezdovkami. Na konci
Promenadni cesty, kterou se zavodnici zaénou
vracet zpatky do Bedfichova, najdeme na
kmenu smrku dal$i dfevorubecky pomnicek —
Horkého kiiz. V zimé 1943 zde sjel s koném

Peru 1970 pfipomina tragickou smrt ¢trnacti
¢eskoslovenskych horolezct, ktefi zahynuli
v roce 1970 pii zemétfeseni béhem vypravy
do peruanskych And. Kousek pod rozcestim
U Buku se nachazi Pamatka Jindry Stajnce,

ktery dlouha léta bezplatné provadél znaceni
a upravu trati Jizerské magistraly. Zemftel po
dlouhé nemoci v roce 1993 ve véku pouhych
41 let. Kratce pred nékdejsi sklarskou osadou
Kristianov projedou lyzafi kolem mohutného
balvanu Tetrevi kamen, na ktery nechal lesni
Gabhler postavit kfiZ na pamatku své zemtelé
dcerky. Naro¢né stoupani po Kristianovské
cesté nema podle v§eho konce, a tak bézkari
mozna ani nezaregistruji vysoky zZulovy
pomnik, ktery stoji jen kousek od cesty.

V zimé 1927 zde pfi svaZeni dfeva zahynul
lesni dé€lnik Karl Jager. Ve stejném roce nasli
jen nedaleko odtud, pobliZ vrcholového
radelinité Na Cihadle, s tfemi kulkami v téle
zavrazdéného turistu Viktora Gacka. Vraha
se nikdy nepodarilo vypatrat. Ve slavné
horské osadé Jizerka by vSichni bézkati méli

-l

www.kraj-Ibc.cz

tazenymi sanémi do mékkého snéhu a zahy-
nul pod pfevracenym dfevem. Za horskou cha-
tou Smédava ¢eka na bézkare dalsi obavané
stoupani a témér na jeho konci dalsi vzpo-
minka na lidské nestésti. Libverdsky hodinay
Josef Effenberger zde v zimé 1853 umrzl
spole¢né se svym synem. Nedaleko od jedné

z nejznaméjsich jizerskohorskych vyhlidek,
Krasné Mati, se stala tragicka udalost bezpro-
stfedné spojena se zavodem. V roce 1985 zde
béhem Jizerské padesatky na nasledky mrtvice
zemiel zavodnik Jan Andrejka. Je§té predtim,
nez se lyzati dostanou do tolik o¢ekavaného
cile zavodu, projedou na Nové Louce kolem
Samalova pomniku. Ten zde byl odhalen

v roce 1947 na pamatku Pfemysla Sdmala,
prvniho kancléfe prezidenta T. G. Masaryka,
ktery byl béhem II. svétové valky popraven
nacisty za tcast v odboji. €~
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1| Jizerska padesatka je od roku 1999 soucasti prestizni
série dalkovych béhtt Worldloppet, do které patii
ilegendarni Vastiv béh nebo Birkebeinerrennet.
Foto: archiv Jizerska 50

2| Na pocest tragicky zesnulych horolezcii se Jizerska
padesatka béha od roku 1971 jako Memorial Expedice
Peru 70. Foto: archiv Jizerska 50

3| Uprava vice nez 180 km bézkatskych trati v Jizerskych
horach ma nejdelsi tradici v republice, Jizerska magis-
trala je v provozu uz od roku 1984.
Foto: Milan Drahonovsky

4| Gustav Ginzel, jeden ze zakladatelii Jizerské padesatky,
mél pro ucastniky I. roéniku pfichystano také obcers-
tveni — &aj a tatranku. Foto: repro z knihy J. Sebelky:
Podivin, ktery okraslil svét aneb Vzpominani na
Gustava Ginzela

5| Nedaleko trati Jizerské padesatky je i Bila smrt,
jeden z nejznaméjsich pomnicku Jizerskych hor.
Nepiipomina vSak nic zIého ani smutného. Liberecti

turisté ho nedaleko sedla Holubniku umistili v roce
1909 na pamatku jednoho velkého zimniho bloudéni
se $tastnym koncem. Foto: Helena Vaskova
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